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ASSOCIATION CULTURELLE ET SOCIO-EDUCATIVE

Dossier pédagogique a l'intention des parents des
enfants du niveau maternel
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lon Abbas, que Dieu soit satisfait de lui,
a rapporté que le Prophete aks s 4l 4l Laq dit :
« Honorez vos enfants en accordant beaucoup
d’'attention G leur education »

© AUBE DU SAVOIR



Activités en temps libre

Privilégiez les activités autonomes suivantes :

Jeux de construction Jeux symboliques*
Poupées, figurines Dessins libres et coloriages
Bac de manipulation* Activités motrices libres (ex : jardin)

*Jeux symboliques : jeux d'imitation dont notamment la dinette, le petit magasin, les déguisements, etc.
s permettent a I'enfant de développer son langage et son imagination. Si votre enfant ne dispose pas
de ces jeux préefabriqués : pas de panique ! Votre maison regorge du matériel nécessaire, n'ayez pas
peur de leur laisser quelques casseroles pour leurs recettes imaginaires, quelques habits pour entrer dans
la peau de leur personnage, quelques boites de carton vide pour créer leur magasin...

*Bac de manipulation : remplissez un bac avec un contenu sensoriel intéressant, comme par exemple du
riz, des bouchons en liege, du pellet, des billes, etc. ainsi que des petits récipients tels que des verres ou
des bols afin de favoriser le tfransvasement. N'hésitez pas & complexifier le matériel en y ajouter des
cuilleres, des pinces de toute taille, etc. Les ustensiles de cuisine seront vos meilleurs alliés !
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