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ASSOCIATION CULTURELLE ET SOCIO-EDUCATIVE

Dossier pédagogique a l'intention des parents des
enfants du niveau maternel
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Activités pedagogiques

Eveil religieux




lon Abbas, que Dieu soit satisfaitde lui,
a rapporté que le Prophete aks s 4l 4l Lo q dit :
« Honorez vos enfants en accordant beaucoup
d’'attention G leur education »
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Préambule

Ce dossier est consacre a I'éveil religieux de I'enfant, il contient des pistes établies d'un
point de vue pédagogique et n'est donc pas un cours de religion théorique. Vous y
trouverez des conseils d'approche, de jeux et de matériel. Attention : il s’agit d'éveiller la foi
de I'enfant et non de lui inculquer la religion, il n'est donc pas attendu a ce stade-ci que
I'enfant répete frénétiquement ce que vous lui inculquez mais plutét de lui faire vivre la foi.
De lui faire ressentir I'Amour, la Joie, la Plénitude et I' Apaisement procuré par notre belle
religion

Voici les différents points qui peuvent étre abordés avec I'enfant :

Qui est Allah?

& Parler de Ses Attributs Divins et utilisant ceux qui font sens pour
I'enfant. C'est-a-dire, ceux qu'il a déja eu I'occasion d’observer
chez I'étre humain comme par exemple la générosité et
expliguer a I'enfant qu’Allah est Le Généreux.

(Al-Khalig, AI-F-Adhim, Al-Gafhur, AI-Wahud, etc.)
Ou se trouve Allah?

& Expliquer qu'Allah est sur Son Trone, qu'll n'est pas partout, par
exemple il est impensable de croire qu’Allah se trouve dans les
toilettes.

)

Réciter souvent la Shahdda devant I'enfant afin d’habituer son oreille
La Shahada et pourquoi pas lui apprendre en fonction de son niveau et de son
désire de I'apprendre ou non.

Lire quelques histoires adaptées aux enfants, visionner des dessins

~ % . Y ,
Le Prophete animés adaptés.

Qu’est-ce que le Coran 2
% Le toucher, le manipuler, I'observer

Le Coran % L'écouter (récitation d'un parent, un CD, une vidéo...)
De qui vient-il ? De qui est-il La Parole ¢
— Quels sont les valeurs familiales 2 Comment doit-on se comporter
avec ses parents, ses voisins, les personnes &gées, Nos
camarades de classe...
Les valeurs

— Parler du pardon, de la patience, du partage, de la générosité
— Quels sont les comportements a adopter par rapport a la
nature ¢ Aux animaux ¢ A la rue ¢

Mes chers freres et soeurs prenons garde de ne pas tomber dans le piege de I'enthousiasme.
Nous désirons parfois tellement fort que nos enfants inteégrent rapidement la religion que
nous en oublions le plaisir de I'apprentissage et au lieu de nourrir leur coeur nous cherchons
A nourrir leur cerveau... Discutez, jouez, expérimentez, vivez notre belle religion et n'oubliez
jamais que le meilleur apprentissage de I'enfant est d'observer le bon comportement et la
bonne parole dans son entourage. Prenez du plaisir, et donnez-leur beaucoup d’'amour et
d’'atftention, c’est ainsi que leurs coeurs s’enrichiront d’amour et de foi.
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Créer un espace dédié a I'éveil religieux, a la priere

Si ce n'est pas déja le cas, proposez O voire enfant d’installer un coin/une piece
spécialement dédiée a la pratiqgue de notre religion. Cherchez avec Ilui comment
I'organiser, comment |'aménager, le décorer. Permettez-lui d'apporter une touche
personnelle a ce lieu afin qu'il se sente concerné par ce dernier. Par exemple, créez une
affiche avec les postures de la priere.(Voir fiche matériel 1)

Créez avec lui une charte de bons comportements & adopter dans ce lieu. Veillez a
utiliser la formulation positive, préférez donc « parler calmement » plutét que « ne pas crier ».
L'enfant en bas dge ne comprends parfois pas la négation... Décorez cette charte et
affichez-la dans le coin religieux. En faisant cela, non seulement I'enfant se sent concerné
mais aussi responsabilisé. Il infegre petit a petit I'importance accordé a noftre religion et le
respect qu'il faut adopter. (Voir fiche matériel 2)

Apprenez A I'enfant & utiliser une boussole pour qu'il découvre dans quelle direction
se trouve la Qibla. Ensuite proposez-lui de réaliser une création (un coloriage, un cadre, une
ficelle avec des perles, etc.) pour marquer la direction dans laquelle on doit se positionner.
(Voir fiche matériel 3)

En cette période de confinement, pourquoi ne pas rebaptiser ce lieu « La mosquée »
afin de travailler autour de la découverte de ce lieu de culte. Ainsi, si votre enfant ne I'a
jamais visité, vous pourriez I'emmener voir une « vraie » mosquée apres le confinement. En
faisant cela vous instaurez un objectif motivant pour le petit ainsi qu'une vraie finalité a votre
projet.

Préparer la venue du Ramadan

Créez une valise de découverte du Ramadan. A l'intérieur de cette valise, placez-y
différents livres sur le sujet, un calendrier a la page du mois, quelques dattes, des coloriages
sur le Ramadan... Apportez cette valise a I'enfant en Iui disant que « Chaque année, Allah
n'a fait un merveilleux cadeau, et ce cadeau c’est I'arrivée du mois béni de Ramadan ».
Laissez-le ouvrir la valise et découvrir les objets disposez a I'intérieur. Soyez créatifs |

Prenez le temps de lire un livre adapté aux enfants ou de regarder un court dessin
animé afin qu'il comprenne I'importance de cette période de vie.

Proposez-lui, & quelques jours du début du mois béni, de créer un décompteur de
jour. Réalisez avec Iui une petite banderole a laquelle seront accrochés des lunes sur
lesquels seront inscrit les nombres de jours et chaque matin, I'enfant pourra faire avancer

une pince d linge avec inscrit « 4 L ) ypour indiquer le nombre de nuits restantes. (Voir
fiche matériel 4)
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Créer un calendrier du Ramadan

Durant ce mois sacré, nos petits bouts ne jeGnent pas, alors pour leur permettre de se
sentir aussi concerné et impliqué, je vous proposer de créer un calendrier. Ce calendrier
seraitf concu de la facon suivante :

- Les 30 jours du mois avec chacun un velcro pour pouvoir venir coller dessus une étoile
chaque soir au moment de la rupture du jeGne
- Une petite boite dans laquelle seront rangés 30 petits morceaux de papiers contenant
un défi a relever. Chaque soir, apres avoir accroché son étoile, I'enfant découvre le
défi gu'il doit relever le lendemain durant la journée
Exemple :
— Ramasser les déchets dans la rue
— Apprendre une nouvelle lettre arabe/un nouveau mot arabe
— Téléphoner & mamy pour prendre de ses nouvelles
— Rendre visite au voisin
— Aider maman a préparer le repas
— Aider papa a laver la voiture
— Trier ses jouets pour offrir ceux qu'il n'utilise plus  un enfant
— Etc.

Créer une boite pour 'auméne

Réalisez avec votire enfant une petite tirelire afin de récolter de I'argent qu'il pourra
ensuite donner & une personne dans le besoin. Fixer avec lui une date de fin de récolte, et
chaque jour donnez-lui une piece pour qu'il I'a place dans sa tirelire. Invitez aussi les autres
membres de votre famille a participer G cette récolte pour aider votre enfant. Répétez
I'opération plusieurs fois durant I'année, et pourquoi pas en faire méme une fradition
mensuelle afin d’habituer votre enfant a I'aumdne et la générosité.

Défis pour I'écologie

Pour sensibiliser votre enfant a la préservation de notre environnement, proposez-lui
des petits défis a relever comme par exemple :

— Prendre un sac poubelle, des gants et aller ramasser les déchets dans la rue. Plus il
ramassera de déchets plus il récoltera de hassanat

— Organiser les poubelles de la maison pour réaliser le tri sélectif

— Décorer un gobelet & destination des ablutions. Afin de palier au gaspillage d'eau
pendant ce rituel de purification, I'eau utilisée pendant les ablutions ne devra pas
excéder la capacité du gobelet

— Etc.

© AUBE DU SAVOIR



Fiche matériel 1 : affiche des postures de la priere

Astuce :

Découpez les images et jouez avec voire enfant a les remettre dans le bon ordre. Pour
I'aider, effectuez la priere devant lui et proposez-lui de ranger les images en vous regardant.

Collez ensuite les cartes de facon chronologique sur une frise que vous pourrez accrocher
dans votre coin religieux.
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Fiche matériel 2 : Tableau du bon comportement

Quel comportement adopter dans la salle de priere ?

Voici quelques représentations qui pourraient vous aider a décorer votre charte. Les images
permettront a I'enfant d’associer directement au comportement qu'il doit adopter.
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Fiche matériel 3 : exemple de coloriage Qibla
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Fiche matériel 4 : décompteur avant le ramadan
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Astuces :
— Proposez a votre enfant de colorier les lunes ainsi que
I'étiquette pour la pince a linge.
— Imprimez autant de lune que vous le souhaitez et
inscrivez les numéros a l'intérieur
— Accrochez les lunes avec du papiers-collant a une
ficelle que vous pourrez accrocher d un mur.

A La O



